
Co się wydarzyło? SZCZEKANIE

NAPIĘTA POSTAWA

UCIECZKA

AGRESJA

WĘSZENIE

SZUKANIE WSPARCIA

INNA: 

Dziennik
emocji psa

Co wywołało negatywne emocje?

Jaka była reakcja psa?

Data :

PON WT ŚR CZW PT SOB N

Nastrój mojego psa:

WESOŁY

SPOKOJNY

ZANIEPOKOJONY

ZALĘKNIONY

PODEKSCYTOWANY

ZMĘCZONY

INNE EMOCJE:

GŁOŚNY DŹWIĘK

INNE PSY

ZMIANA TRASY SPACERU

BRAK RUTYNY SPACEROWEJ

NUDA

COŚ INNEGO:

OBCY LUDZIE
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